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GASTROSCOPIA  

(esofagogastroduedenoscopia) 
 

Per effettuare questo esame il paziente deve effettuare 8 ore di digiuno e 4 ore 
prima dell'esame non deve assumere liquidi (nemmeno acqua). 
 

RETTOSCOPIA 
 

PREPARAZIONE PER ESAME ESEGUITO LA MATTINA 
 
Il paziente la sera precedente all’esame deve fare 2 clisteri di pulizie 
SORBICLIS. Rimanere a digiuno fino all’esecuzione dell’esame e 4 ore prima 
non assumere nemmeno liquidi. 
 
PREPARAZIONE PER ESAME ESEGUITO IL POMERIGGIO 
 
Se il paziente deve fare l'esame il pomeriggio allora fare un clistere 
SORBICLIS) la sera precedente ed uno la mattina dell'esame. 
Rimanere a digiuno fino all’esecuzione dell’esame e 4 ore prima non assumere 
nemmeno liquidi. 


